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Livia Seifert

Jg. 1971. Gesangs- und Tanzausbildung seit dem 13. Lebensjahr. Keltische Harfe seit 2008 (besonderes Interesse fir schottische
Kultur). Orientalischer Tanz seit 2010. Seit 1990 freiberufliche Tanzerin / Sdngerin in Produktionen des Staatsschauspiels Dresden
(nebenberuflich) — 1998 aus gesundheitlichen Grinden Beendigung der aktiven tdnzerischen BUhnenarbeit — sehr intensive
Begegnung mit Physiotherapie Uber mehrere zusammenhangende Monate, erstmalig 1994. Besonderes Interesse fur Pilates, der
Franklin-Methode und Yoga als Ergénzung zum Tanztraining. Sofern es die Gesundheit zuldsst, Arbeit an eigenen Tanz- und
Musikprojekten. Wirtschaftskaufmann / Dipl.-Direktionsassistentin, Rechtsanwaltssekretérin (bis 1998).

1997-2001 Ausbildung Berlin/Dresden beim IBT und DBT mit Schwerpunkt Kindertanz/Tanzpadagogik im Amateur- und
Laienbereich; seit 1999 freiberufliche Tanzpadagogin. Ab 1997 Lehrtétigkeit am Tanzhaus Friedrichstadt (jetzt Tanzhaus Dresden)
in den Bereichen Tanzerisch-musikalische Friherziehung/Kindertanz/Grundlagen des Klassisches Tanzes/Gesellschaftstanz,
Leitung Tanzabteilung Musikschule Dippoldiswalde, Trainertdtigkeit beim Dresdner DSC—Abt. Wasserspringen (Haltung-
Spannung-Sportchoreografie). 1996 - 2010 enge Zusammenarbeit mit der Dresdner Kindereinrichtung "Grunaer Kafer". Seit 2009
Dozentin fir Showregie und Choreografie an der Modefachschule Dresden. Erstellung eines eigenen Konzeptes fir Tanzerisch-
Musikalische Friherziehung und Arbeit nach diesem Konzept seit 2000. Zweijdhriges Projekt mit der 68. Grundschule "Am
Heiligenborn". Einbeziehung von physiotherapeutischen Gesichtspunkten in den Unterricht. Pilates-Trainer-Basic. Dozentin fur
Musik / Rhythmik / Kindertanz an der Fachschule fir Gesundheit und Soziales / AfbB Dresden.

Hat PICCOLINA ins Leben gerufen. Mitglied im DBT Deutscher Bundesverband Tanz. Leitung der Kinder-Klassen montags,
mittwochs und donnerstags. Personal Training (Pilates, Franklin, Gesellschaftstanz). Beratung Choreografie &
BUhnenprésenz fir Sdnger und Musiker.
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FEGELMASSIGE KURSE WAMREND DER SCHULIEIT FUR KINDER UND

JUGENDLICHE (TANZERISCH-MUBSIHALISCHE FRUHEREIEHUNG AR 2,78
J., KEREATIVER KINDERTANZI, TANZTHEATER, MODERMN DANCE
PILATES)

INDIVIDUELLE KURSE FUR ERWACHSENE (ENTSPANNTE
BEWEGLICHKEIT, GEBURTSVORBEREITUNG)

PERSCOHNAL TRAINING IFILATES, FRANELIN, GESELLSCHAFTSTANE)
BERATUNG CHOREQGRAFIE & BUMNENPRASENT FUR SANGER UMD
MUSIKER MACH PERSONLICHER TERMINVERE INBARUNG




